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Este articulo relata acontecimientos prota-
gonizados por los pioneros que exploraron
la clinica y construyeron el concepto de
autismo infantil. Su intencién principal,
aunque interesada por ello, no es la de
restablecer unos hechos histdricos relacio-
nados con la paternidad y autoria de los
conceptos sobre el autismo. Ya hay, y
siempre habr3d, historiadores especialmente
interesados en el tema que aportardn
nuevos hallazgos que permitan completar o
modificar lo que hasta ahora ignorabamos y
hemos ido conociendo progresivamente. Lo
gue si quiere es rescatar la importancia de
ciertos autores y conceptos, desconocidos,
caidos en el olvido o considerados caducos,
pero de gran valor clinico y tedrico, también
ahora porque los conocimientos actuales los
estan revalorizando. Nos ayudan también a
descubrir los origenes de corrientes de
pensamiento y de accién que reaparecen
tiempo después como nuevos brotes que
desconocen sus profundas y viejas raices...
gue nacen de la naturaleza propia de los
encuentros humanos.

La primera parte de este articulo se centra
en el contexto histdrico en que surgen los
primeros conceptos bautizados con la
denominacion de autismo infantil precoz y
en sus protagonistas.

La segunda, comentara las reflexiones
clinicas de Frankl, centradas en su compren-
sion psicopatoldgica de las dificultades
autisticas y su relaciéon con el contexto tera-
péutico en que surgieron. A partir de ahi
tratard de rastrear su conexién con las vias
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practicas y tedricas que han viajado hasta
nuestros dias... y con las que asoman en el
horizonte.

LA APARICION DE UN TERCER
PADRE PUTATIVO
(entre Kanner y Asperger)

Georg Frankl (1897-1975), nace en Moravia
(hoy Chequia) en una familia de origen judio
que se traslada e instala en Viena cuando él
es adolescente. Alli cursa estudios de Medici-
na (como hizo su madre) para orientarse
hacia la pediatria. Alumno de von Pirquet,
como Theodor Heller (1869-1935) y Erwin
Lazar (1877-1932)", trabajo bajo la direccién
de este en la unidad de “pedagogia
terapéutica” de la clinica pediatrica de la
Universidad de Viena, en la que también
colaboré su futura esposa, la psicéloga Anni
Weiss (1897-1991). Estaba destinado a suce-
der a Lazar, pero al morir éste, en 1932, y con
la invasion de Austria y su posterior anexion
por los nazis (la Anschluss, en marzo de
1938), su carrera se trunca. El nuevo director
nombrado, Homburger, psiquiatra y militante
nazi, no tardaria en nombrar como nueva
directora a una inmundloga, Valerie Buck v,
tras su rdpida jubilacion, a Asperger. Hasta
1937, fecha en que huye a Estados Unidos,
Frankl forma parte de un equipo en el que
era el psiquiatra principal del equipo y donde
también trabajaba Hans Asperger quien,
pese a ser casi diez aflos mas joven y menos
experto que él pues solo llevaba tres afios en
plantilla, asumird la direccion de la clinica
aprovechando y favorecido por su condicion
de no ser judio?.

Dejaremos de lado aqui la posterior
trayectoria de Asperger y la triste historia,
recientemente descubierta, de su conniven-
cia éaprovechadamente sumisa o inevitable?
con la practicas eugenésicas nazis de extermi-
nio de los nifios “deficientes”, asi como su
posterior actitud de ocultacion y camuflaje
de su verdadera trayectoria en sus relatos
autobiograficos.

Poco después de la marcha de Frankl, que
dimitié en noviembre de 1937, Asperger dio
una conferencia en la que habléo de Ila
"psicopatia autista" que él y sus colegas
estaban observando en un pufiado de
pacientes jovenes. Pronto la publicé como
"Das Psychisch Abnormale Kind" ("El nifio
psiquicamente anormal”). En esencia, se
trataba de un borrador de su trabajo
posterior de 1944. Mientras tanto, dos de las
personas que mas le habian ayudado se
habian marchado al exilio. También Anni
Weiss (1897-1991), la psicologa mas experta
del equipo se marché en 1934, el afio del
ascenso de Asperger, a Estados Unidos.
Frankl la siguid, cuando pudo dejar Austria
tres afios mas tarde, para reunirse con ella en
Nueva York y casarse una semana después
de su llegada.

Ya hace tiempo que los historiadores del
autismo empezaron a preguntarse sobre la
probabilidad de que Kanner conociera, mas
de lo que reconocio, la obra de Asperger
(Feinstein, 2010). Corresponde a Steve Silber-
man (2015), con sus trabajadas indagaciones
sobre los pioneros de la historia del autismo,
el mérito de haber descubierto la existencia



y la importancia de Frankl, tanto por su
probable influencia en las ideas que desa-
rrollara Kanner, como por su papel de haber
transmitido los conocimientos de la expe-
riencia institucional de la pedagogia tera-
péutica vienesa y de haber sido el testigo
evidente -y sorprendentemente silencioso-
de que Kanner conocia estas experiencias
previas antes de publicar su texto de 1943.
Comenta también que, en paraddjico
contraste con su afan posterior de
considerarse descubridor en exclusiva del
autismo, también fue Kanner quien
intervino activamente para favorecer la
inmigracién y asentamiento profesional de
Frankl en Estados Unidos.

De ahi deducia Silberman que, muy
probablemente, Kanner mintié cuando
negd haber conocido la obra de Asperger y
cuando afirmé la absoluta novedad de su
concepto de “autismo infantil precoz”.
Kanner anhelaba que este término fuese
considerado original y “solo suyo” porque
anhelaba que fuera reconocido como un
hito fundador en la historia de la psiquiatria
infantil. Aspiraba a pasar a la historia como
Unico protagonista de tal hazafia cientifica.
En 1942, un afio antes de la publicacién de
su articulo, escribia a Ernest Harms, editor
de la nueva revista The Nervous Child, que
habia encargado a Kanner seleccionar el
contenido de lo que iba a ser el primer
nimero dedicado integramente a la
psiquiatria infantil, diciendo: “Desde 1938
han llegado a nuestra atencion una serie de
nifios cuyo trastorno difiere de un modo tan
marcado y unico de cuanto hasta ahora se
haya informado que cada caso merece (y
espero que con el tiempo reciba) una
consideracion detallada de sus fascinantes
peculiaridades”.

Tampoco quiso reconocer los méritos y las
descripciones clinicas anteriores de otros
autores contempordneos de su entorno
profesional (Potter, Lauretta Bender v,
sobre todo, Louise Despert). Eran semejan-
tes a la suya, pero catalogadas bajo la
denominacion entonces vigente de “esqui-
zofrenia infantil”. Es también Silberman
quien afirma, contundentemente, que el
talento fundador de Kanner se acompafia-
ba de una intencién de: “intentar suprimir
con donaire la competencia potencial (de
otros autores) haciendo ver que no existi-
an”. Louise Despert le escribié una carta
para expresarle su enfado por afirmar que el
trastorno que describia fuera «unico y hasta

entonces desconocido» y en ella cuestiona-
ba su aparente desconocimiento de las
publicaciones anteriores (Olmsted, 2010;
Silberman, 2015). Conservando un estilo
diplomatico -que no oculta lo que le
reprocha-, le escribe: “En mi opinion, la
mayor aportacion de este articulo es su
descripcion meticulosa, precisa e ilumina-
dora de los casos clinicos |[...]. Sin embargo,
si me permite decirselo, me opongo al
acuiiamiento de una nueva terminologia
para entidades de las que si se ha infor-
mado en el pasado, pese a no describirse
con tal meticulosidad” .

La figura de Frankl y la importancia e
influencia de sus ideas originales sobre el
autismo, sobre las de Kanner y también sobre
las de Asperger, ha vuelto a salir a la luz en
varios textos de reciente publicacién (Haswell
Todd, 2015; Donvan y Zucker, 2016; Robison,
2017; Dluzak, 2019; Lucchelli, 2021; Dobs
2022; Muratoriy cols., 2019, 2020, 2024).

En uno de ellos (Cohen y Muratori, 2024), se
matiza que Kanner si reconocio, parcial-
mente, la colaboracion de Frankl (y menos
aun la de su esposa Anni Weiss). Filippo
Muratori, muestra su opinidon, mas compasi-
va que la de Silberman®), mas favorable a la
honestidad de Kanner mencionando la cola-
boracidn clinica de Frankl. Sefiala que le cité
en la descripcion del “caso n21” (Donald
Trippet) de sus histdricos once primeros
casos de su texto fundacional de 1943 vy
concluye que: “Kanner fue honesto al reco-
nocer la contribucion de Frankl a la historia
del autismo (...) no fue asi en el caso de
Asperger quien probablemente no tuvo la
valentia de reconocer la capacidad de obser-
vacion y la agudeza intelectual del hombre
que ya era un miembro principal del grupo
de profesores de la clinica Lazar cuando él
llego como joven profesional aun en forma-
cion (...) pero tanto Frankl como Anni Weiss
eran judios y en esa época elogiar sus cuali-
dades intelectuales podria resultar peligroso

Imagen del afio 1933. Valerie Bruck y Viktorine Zak a la izquierda, Georg Frankl de frente, Josef Feldner de
espaldas, Anni Weiss y Hans Asperger a la derecha. Foto propiedad de Maria Asperger Felder en Dluzak S. Les
pionniers oubliés de I'autisme : la vie et I'ceuvre d’Anni Weiss et de Georg Frankl. L’Information psychiatrique 403.
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porque significaba no obedecer las directri-
ces del Reich”.

Releyendo el texto princeps de Kanner, bajo
la lupa de estas valoraciones recientes des-
pués de conocerlas, llama la atencién la
particular riqueza de la descripcién clinica,
tanto del caso 1 (“Donald”) como del caso
11 (“Elaine”). En ambos Kanner cita el cen-
tro en el que fueron estudiados (Child Study
Home en Maryland) y los nombres de los
profesionales que colaboraron en su estudio
diagnostico (Frankl y Eugenia Cameron,
también psiquiatra). Cosa que no hace para
los otros nueve casos, varios de ellos tam-
bién derivados a instituciones especializadas
(en particular a la escuela Devereux), como
hacia habitualmente Kanner después de
diagnosticarlos.

La diferente valoracién que ambos autores,
Silberman y Muratori, hacen sobre cuanto y
cuando quiso Kanner resaltar y reconocer la
especial colaboracién de Frankl, la hacen
basandose en varios documentos que
Silberman sacd a la luz.

En una carta dirigida al neurdlogo Bernard
Sachs, en 1938, decia Kanner: “Me ha
interesado mucho un trabajo especial y,
puedo decir, original que estd realizando el
Dr. Frankl (..) he repasado con él su
formulacion del tema y me ha sorprendido
por su novedad y solidez (...) se trata de lo
que llama el contacto afectivo de los nifios
(aun no se les denominaba autistas)... ya
que abre un enfoque nuevo y prdctica-
mente util para la observacion y compren-
sion de la vida mental del nifio”. Frankl
acababa de llegar al Johns Hopkins Hospital
de Baltimore junto a Kanner, que fue quien
le propuso e invitd a hacerlo ayudandole,
como a otros muchos judios que huian del
horror nazi, con sus contactos y con los
trdmites burocraticos necesarios. Llegd in-
cluso a proponer y lograr modificaciones en
las normas para el reconocimiento de las
titulaciones en su estado de Maryland©,

En 1939, en carta dirigida al psiquiatra Adolf
Mevyer”), su mentor y director del hospital
Johns Hopkins, asi como patrén de la na-
ciente psiquiatria estadounidense, le habla-
ba también de “el sdlido bagaje de Frankl en
la pediatria y su estrecha relacion durante
once aios con la Clinica Lazar de Viena”.

Posteriormente, el 5 de enero de 1943, en
otra carta dirigida al editor de la revista The
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Nervous Child, escribe Kanner: “Cuanto mds
leo el articulo de Frankl, mds me impresiona
y mds me doy cuenta de que es una joya
(...). Mi propio articulo sobre los trastornos
autistas del contacto afectivo estd ahora
tomando forma (...) planeo que su articulo
preceda al mio”.

Poco después, esa revista publicaba el
articulo que dio fama mundial a Kanner;
pero, contrariamente a lo que decia desear y
proponia al editor, aparecié como primer
articulo... relegando a las paginas posteriores
el texto de Frankl, cuyas ideas tanto habia

NERVOUS
CHILD

Quarterly Journal of Psychopathology, Psychotherapy,
Mental Hygiene, and Guidance of the Child

ERNEST HARMS, Editor-in-Chief

Vol. II April, 1043 No. 3
Special Issue: AFFECTIVE CONTACT DISTURBANCES
IN CHILDREN
CONTENTS
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The Sibling Relationships of a Group of Young Children

REVIEWS OF THE LITERATURE. . .....

CoMMUNICATIONS

alabado. Uno no sabe si dar la razén a la
opinion de Silberman -queria ensombrecer
el protagonismo de cualquier otro- o a la
mas benévola de Muratori. En cualquier
caso, parece perfilarse una actitud cada vez
mas ambivalente en Kanner para mencionar
la participacion de Frankl, o de cualquier
otro, en la creacién de su “autismo infantil
precoz” que esperaba le aportara, como asi
ocurrid, la gloria universal y el reconoci-
miento histérico de su exclusiva paternidad
en el descubrimiento de una nueva enfer-
medad que iba a fundar una nueva especia-
lidad, la psiquiatria infantil.

Frederick J. Farnell 213

Agnes B. Greig 263

Ruth Gottemoller 268

Numero del afio 1943 de la revista The Nervous Child dedicado integramente a la psiquiatria infantil, publicado en

Nueva York, con articulos de Leo Kanner y Georg Frankl.



Varios, de entre los autores citados, piensan
gue hasta que conocié las ideas de Frankl,
con su llegada en 1938, Kanner no habia
entendido ni pensado que los casos que
llevaba tiempo estudiando tuvieran puntos
psicopatoldgicos comunes que pudieran
configurar un diagndstico comun. Muratori,
destacando la importancia de la aportacion
de Frankl, sefiala que Kanner ya habia
observado a Donald tres afios antes de que
Frankl llegara a Baltimore y piensa que ni
supo comprender su patologia ni lo
consideré como un caso a incluir entre sus
once elegidos hasta que conocid lo que
Frankl pensaba: el trastorno nuclear estaba
en las dificultades para el contacto afectivo
y la incapacidad para entender el lenguaje
afectivo.

Anteriormente, Kanner habia confesado su
desconcierto clinico en una carta dirigida a
los padres de Donald disculpandose por no
haber hallado aun un diagndstico para su
hijo: “Nadie es mds consciente que yo de
que no les hemos proporcionado un término
diagnéstico claro e inequivoco” (Olmsted,
2010; Silberman, 2016)®. Todavia en 1973
afirmaria que eligidé el término “autismo”
porque no encontrd otro mejor, eleccion
que condujo durante muchos afios a
considerar que el autismo infantil era una
forma precoz de esquizofrenia® Pero, pro-
bablemente insatisfecho aun del éxito inicial
de su articulo, en una revista nueva de poca
divulgacién escribié radpidamente otro en el
gue ya bautizd “su” sindrome con el nom-
bre que prevalecid hasta nuestros dias. El
“autismo infantil precoz de Kanner” apare-
cié con ese nombre en una revista médica
ya consagrada y con mucha mas audiencia
(Journal of Pediatrics, 1944). Este texto, ver-
sion condensada de su articulo princeps,
saltd a la fama al ser incluido en la antologia
del Libro del afio de Neurologia, Psiquiatria y
Endocrinologia. Por si fuera poco, lo que
prueba la habilidad promocional de Kanner,
también fue considerado como “el articulo
mas trascendente del afio” en otra revista,
Quarterly Review of Biology. El critico que lo
elogiaba era un psiquiatra, Wendel Muncie,
padre de su paciente “Barbara K.”. Se abria
asi una via de largo recorrido posterior, la de
las relaciones entre los profesionales del
autismo con los familiares de sus pacientes y
sus asociaciones, que tendran una influen-
cia creciente en todo lo referente al autis-
mo, primero en Estados Unidos y luego en
Europa.

Son también varios los autores, ademas de
Muratori, que piensan que fue su conoci-
miento de las ideas de Frankl, lo que le llevd
a incluir un término “nuevo” -contacto
afectivo- en el titulo de su articulo, “Autistic
disturbances of affective contact’, que
esperaba fuese una innovacion revolucio-
naria. Asimismo, se ha sefialado como “evi-
dente” la significacion de que el articulo
comience por la mencién de una fecha:
“Desde 1938...”, fecha que coincide con la
llegada de Frankl y con los elogiosos comen-
tarios de Kanner cuando conocidé y se
sorprendid con sus ideas y las nuevas pers-
pectivas clinicas que pensaba se abririan con
ellas (Todd, 2015; Robison, 2017; Lucchelli,
2021).

Parece pues que, en 1943, Kanner auln
consideraba reconocer la participacién cli-
nica y la originalidad de las ideas de Frankl
en sus propias observaciones diagnosticas.

Lo que Kanner podia conocer entonces de
las ideas de Frankl no lo sabemos. En cual-
quier caso Frankl ya habia publicado, en
1934, un texto, dedicado al lenguaje y a sus
contenidos afectivos, que tituld “Befehlen
und Gehorchen” (Mando y obediencia).
Como veremos, hay una clara continuidad
tematica con el texto que Kanner le anima-
ba a publicar acompafiando al suyo en The
Nervous Child en 1943. Lo que es seguro,
puesto que lo comentd explicitamente, es
gue conocia las ideas y la amplia experiencia
clinica que Frankl y su equipo habian desa-
rrollado en Viena. También conocia a Anni
Weiss que, expulsada de Viena en 1934 y
activamente deseosa de reunirse con Frankl
en Estados Unidos, intercedié activamente
para que Kanner tratara de contratarles
(Robison, 2017).

La importancia que Frankl daba a lo que
denominé el “lenguaje afectivo” como
problema nuclear del autismo la mantuvo
durante mucho tiempo. Es mérito de Mura-
tori (2019 y 2024) haberlo podido demos-
trar, rescatando el proyecto-memoria de
investigacion de 1957 que Frankl presenté
para ser habilitado como profesor universi-
tario y que habia quedado olvidado y
abandonado en los archivos de la universi-
dad de Kansas durante casi setenta afios y
encontrado ahora (con la ayuda de una
colaboradora, la filésofa Valeria Bizzari) ', La
reciente divulgacién y publicacién integra de
este texto inacabado de 124 paginas meca-

nografiadas, titulado Autism in childhood: an
attempt of an analysis, es el documento
clave que nos permite recuperar hoy el
interés de las ideas originales de Frankl vy,
como haremos en la segunda parte este
articulo, reflexionar sobre ellas.

Adelanto ya que Frankl, mas que catalogar
las dificultades de lenguaje de los autistas
como un sintoma deficitario, una pérdida de
capacidad para desarrollar el lenguaje ver-
bal, directamente ligada a su incapacidad
cognitiva, lo entendia vinculado al gran
sufrimiento relacional que la dificultad para
comprender y hacerse entender entraiia.
Fue particularmente sensible a los esfuerzos
interactivos y comunicativos por parte de
los autistas entendiendo que, los que
llegaban a comunicarse, trataban de hacer
lo que podian para hacerse entender y
lograr convivir con su entorno familiar,
escolar y terapéutico. Veia pues una deses-
perada intencion comunicativa en lo que
otros juzgarian solamente como un lenguaje
fallido y una incapacidad innata e irreme-
diable que desanimaba a buscar significados
simbdlicos dificiles de entender y extraer
bajo un lenguaje abstruso y complicado...
salvo que la insistencia en la espera de una
convivencia posible lleve a apasionarse con
un lenguaje dificil de descifrar... que siempre
intrigd y fascind a quienes tuvieron la
paciencia necesaria para escucharlo. Como
veremos, Frankl era sensible a elementos
afectivos, relacionales e interactivos; pero,
formado en la psiquiatria centroeuropea,
tampoco desconocia ni la comprensién de
Bleuler, primer autor que hablé de autismo
como una dimensién fundamental de la
psicosis esquizofrénica, ni su confluencia
con factores de orden neurolégico que
lastraban las capacidades de muchos casos.
Entendia que habia un continuum, un
amplio abanico de desarrollos, desde los
autistas carentes o con escasos rudimentos
de lenguaje hasta los mejor dotados con
diversos niveles de lenguaje verbal distorsio-
nado, pero comunicativo. Se adelantaba asi
al concepto que luego, desde 1981 (Lorna
Wing), quedaria denominado hasta nues-
tros dias como espectro del autismo.

LAS RAZONES DE UN SILENCIO
ENIGMATICO

Una pregunta evidente surge en torno a
toda esta historia: épor qué Frankl no hablé
de lo que sabia?
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Parece tener facil explicacién por qué ni
Frankl ni Kanner quisieron conceder
importancia al trabajo de Asperger y lo
silenciaron. Al parecer, jamas le citaron. A
pesar de que Kanner hablaba perfecta-
mente el alemdn y podia conocer facil-
mente -hoy parece seguro que asi fue- los
textos que Asperger habia escrito, nunca lo
reconocio, «manteniendo un silencio de
esfinge con respecto a su homadlogo vienés
[...] que solo rompid en una ocasién en toda
su carrera». Solo una vez en su vida le cit
Kanner “y de muy mala gana” (seguin Feins-
tein, 2010). Lo hizo en su comentario critico
a otro libro sobre autismo™") respondiendo,
en tercera persona, sobre la eventual
relacion entre la obra de Asperger vy la suya:
“en aquella época (Asperger) no pudo saber
de las publicaciones (de Kanner). En lugar de
eso describié independientemente lo que
llamaba “psicopatia autistica”, la cual, si
tiene alguna relacién con el autismo infantil,
en el mejor de los casos, es una prima muy
lejana”.

Sin duda, tanto Kanner como Frankl
sintonizaban en algo fundamental. Judios
ambos, despreciaban el papel de colabo-
rador aprovechado de Asperger en una
Viena invadida por el nazismo. Parece tam-
bién claro que Kanner, una vez acufiado “su
nuevo diagndstico”, luché toda su vida por
defender la originalidad absoluta de sus
ideas sobre el autismo, acallando la inter-
vencién de otros autores.

En cuanto a por qué Frankl optd por callar
discretamente sobre su aportacion personal
-al entender el autismo como una dificultad
fundamental del contacto afectivo- sabe-
mos lo que respondié a Kanner cuando, en
1943, éste le animaba a la publicacion del
texto (que ya habia comenzado a elaborar
en Viena y que, aun inacabado, se llevd
consigo a Baltimore). Queria incluirlo, acom-
pafiando al suyo, en el nimero inaugural de
The Nervous Child. Frankl le respondié que
“a decir verdad, he llegado a detestar este
documento (...) la mayor parte fue escrito en
Europa y es un trabajo que ya tiene cinco
afos y que considero viejo (...) mis primeros
intentos desesperados con la lengua inglesa
fueron para traducirlo, luego lo reescribi una
y otra vez obstinado en pensar que su
publicacion era inminente. Me diverti con
ello hace cinco arios, pero ahora me ha
condicionado negativamente (...) después de
todo esta publicacion no seré mds que el
cierre oficial de un periodo particular y difi-

cil de mi vida”" Haswell Todd, experto en
el tema, cree que esa carta muestra que
Frankl ya habia decidido abandonar ese
trabajo cuando Kanner le invitd a enviar su
articulo a The Nervous Child.

Muratori opina que no tenemos ninguna
manera de conocer la razén por la que
Frankl queria cerrar -¢olvidar?- este periodo
dificil y lamenta este alejamiento que podria
haber conllevado el olvido definitivo de sus
ideas. Pero destaca también que gracias al
hallazgo de su proyecto inacabado de tesis
doctoral (que permanecia olvidado desde
1957 y que comentaremos mas adelante)
sabemos que muchos afios después, cuan-
do ya no trabajaba en la investigacion sobre
el autismo, seguia convencido de que el
problema central de estos nifios estaba en
sus dificultades de contacto afectivo y en
particular su incapacidad para comprender
lo que él llamo “el lenguaje afectivo”.

AUTISM

En cuanto a su deseo de querer clausurar
este periodo “particular y dificil” parece
l6gico, aunque Muratori no lo hace, relacio-
narlo con sus circunstancias personales y sus
multiples pérdidas: exilio y huida en condi-
ciones de amenaza de muerte inminente;
renuncia a toda su carrera profesional ante-
rior; desesperacion por la separacion y aleja-
miento, con muy dificil arreglo, de su futura
esposa; clima tragico del holocausto con
muerte por exterminio o suicidio de amigos,
companieros profesionales y familiares.
Segun refiere Todd, su propia madre fue
asesinada en el Holocausto. Relata que, en
agosto de 1942, una mujer de 73 afios con
su apellido de soltera, Franziska Adler, fue
embarcada en Viena en un tren que llegé al
dia siguiente al campo de concentracion de
Theresienstadt. Murié en Treblinka un mes
después. Todd piensa que: “esta pérdida fue
quizd parte de lo que Frankl esperaba dejar
atrds”. Cualquiera que haya tratado de re-

IN CHILDHOOD

AN ATTEMPT OF AN ANALYSIS

by
George Frankl,
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INTRODUCTION

It has become certain beyond doubt now that the total

impression which we have learned to recognize as Psychosls

of Earliest Childhood, or as Schizophrenia of Earllest

Childhood, or as Early Infantile Autism, 1s not really a

nosologleal unit.

Cur efforts to define 1t as a physical

illness in accordance with Virchowlan principles or as a

mental illness in accordance with Kraepelinian prinelpless

have led us astray.

They have led ue into exactly the same

difficulties a3l coniradictions from which our endeavors to

define Schizophrenia of Adulthood as a disease entity have

besn suffering for many years.

It 18 possible, of course, that some day a great dis-

covery of strictly medical charaecter will bLe made, clearly

defining an 1llness as "Childhoed Schizophrenia.”

Somebody

may find a deficiency of a newly discovered hormone which

is always eccompanied by the clinlecal picture of childhood

schizophrenia; the destruction of a yet to be identified

Mecanuscrito inacabado del proyecto-memoria de investigacion de Georg Frankl para ser habilitado como
profesor universitario en la Universidad de Kansas el 1957 .
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memorar con persona cercanas sus recuer-
dos de hechos tragicos asociados a situacio-
nes bélicas conoce su doloroso trabajo men-
tal para tratar de olvidar masivamente lo
sufrido. Seguramente Frankl, hombre de
gran sensibilidad humana, no fue una
excepcion.

Ademds -otro probable motivo de su
desinterés- conviene contextualizar que el
autismo era entonces un tema muy
especializado que se pensaba que quedaba
limitado a muy pocos casos y era por tanto
de menor impacto profesional que otros
mucho mas frecuentes y mas presentes en
la actividad clinica. Por otro lado, los
planteamientos de la pedagogia terapéutica
necesitaban equipos multiprofesionales de
alto coste y dificiles de ajustar en un
entorno médico hospitalario. Dificilmente
Frankl podia pretender disponer de tales
medios y la sociedad estadounidense, salvo
en escasos hospitales muy elitistas y de
dificil acceso, ya habia optado por
institucionalizar a los autistas junto a otras
deficiencias, mezcla que Kanner combatio
todo lo que pudo por la cronificacién y
estigmatizacion que implicaba. Pero, como
ahora, la clinica ambulatoria ofrecia muchos
mds pacientes mas llevaderos con mejores
posibilidades evolutivas y mejores rendi-
mientos profesionales y econdmicos... y
Frankl y Weiss eran inmigrantes que necesi-
taban sobrevivir profesionalmente. Ademas
Kanner se habia convertido en la persona
mas influyente en la nueva y flamante
psiquiatria infantil y en el principal “lider de
opinién” mundial respecto al autismo y era
quien mejor podia avalar a la pareja en su
busqueda de un lugar de trabajo estable.
Parece dificil que Frankl en su posicidn
pudiera o quisiera criticar a quien le habia
permitido instalarse en su nuevo pais de
acogida. Compartian ademas su origen vy
cultura judia y su condicion de emigrantes.
En cualquier caso, Frankl y Weiss, tras un
periplo de varios afios buscando un lugar
donde trabajar juntos, lograrian desarrollar
una importante y exitosa carrera profe-
sional... alejada del autismd™®

¢Tenia ademas otras razones Frankl para no
mencionar nunca a Asperger? Algunas pare-
cen evidentes. Habia sido su discipulo y
aproveché el periodo nazi para hacerse con
el puesto de director de la clinica que por
experiencia y conocimientos hubiera corres-
pondido a Frankl. Nunca apetece nombrar a
un usurpador. Sin embargo, una vez asenta-
do en Estados Unidosy teniendo a su favor

las criticas feroces alli existentes hacia los
latrocinios y crimenes de los nazis, lo tenia
facil para “denunciar” el “robo” o al menos
“la apropiacion indebida” cometida por
Asperger. Pero no lo hizo, al menos no
publicamente. En parte debido a su silencio,
dulce venganza, la obra de Asperger no fue
conocida en el mundo angloparlante hasta
1981, con la traduccion parcial al inglés de
su texto de 1944 (Lorna Wing, 1981). Frankl
ya habia fallecido en 1975, asi que no
conocid esta “resurreccion” de la figura de
Asperger. En cambio si la conocid su viuda
Anni Weiss, que vivié hasta 1991, y que al
parecer tampoco hablé nunca publicamente
sobre el tema. Asi pues durante mas de
treinta afios la obra de Asperger, que hoy
sabemos que Frankl y Kanner conocian
antes y después de su publicacion, quedd
totalmente ignorada. Ciertamente, ninguno
de los dos tenia interés alguno en que se
concediera algin renombre a Asperger
(quien a su vez tampoco reconocié nunca
sus afios de trabajo y aprendizaje junto a
Frankl y Anni Weiss).

ULTIMOS ANOS. RECUERDO DE UNA
MUJER TAMBIEN OLVIDADA

Tras permanecer dos afios junto a Kanner
en la John Hopkins University de Baltimore,
Frankl obtiene la ciudadania americana v,
tras varios cambios profesionales, el titulo
de psiquiatra y consigue finalmente estable-
cerse junto con Anni Weiss en un trabajo
comun, en Kansas City. Alli trabajan conjun-
tamente en una clinica de guidance infantil
con vinculacion universitaria hasta 1959. Se

trasladan después a Carolina del Norte, a la
Bowman Gray School of Medicine,
desarrollando la paidopsiquiatria hasta
entonces inexistente en la region. Frankl
fallece en 1975, a los 78 afios, cinco afios
después de su jubilacion, de un cancer de
pulmon.

Anni Weiss le sobrevivié hasta 1991, fecha
en que murié con casi 94 afnos. Ninguno de
los dos habia recibido, hasta ahora, mas que
una rara mencion en los articulos sobre la
historia del autismo. Sin embargo, fue una
profesional con una extraordinaria forma-
Cion para su época. Originaria de una familia
judia de industriales alemanes vy titulada
como maestra de educaciéon infantil en
1916, se diplomd posteriormente en psico-
logia y trabajo social en la universidad de
Hamburgo (1921), partiendo luego a Viena
para formarse en psicopatologia de la
infancia (1924). Desde 1925 hasta 1934,
fecha en que huye del nazismo, trabaja en la
unidad de pedagogia curativa de la clinica
pediatrica de Viena, donde fue la principal
psicéloga responsable de la observacion
diagnostica, de las evaluaciones psicopato-
légicas y las tareas psicoterapéuticas con
nifios y familias. Hablaba fluidamente el
inglés y a su llegada a Estados Unidos fue
rapidamente contratada en la universidad
de Columbia, donde fue reconocida como
psicéloga infantil y trabajo durante tres
afios, hasta que se trasladdé tratando de
reunirse y ser contratada junto a Frankl.
Asperger no la citaria para nada en su texto
de 1944, en el que en cambio si hace desta-
cados comentarios, muy elogiosos, de Vikto-
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Anni Weiss fue la principal psicéloga responsable de las evaluaciones psicopatoldgicas y las tareas psicoterapéuticas
con nifios y familia en la clinica pedidtrica de Viena desde el 1925 hasta el 1934. Fotografia de: The High Point

Enterprise, 21 mai 1961, p.48 en https.//autismuseum.net/2019/03/26/anni-weiss-frankl/
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rine Zak, religiosa y responsable pedagdgica
del centro y destacada comparfiera de
Weiss. Seguramente, resultaba arriesgado
elogiar a una judia durante el periodo nazi,
pero tampoco la recordd durante las varias
décadas transcurridas después. Ambas
participaban activamente en las reuniones
clinicas de equipo instauradas por Lazar y sin
duda conocian y manejaban el concepto de
“nifio autista” habitualmente utilizado alli
desde los afios treinta. Buena prueba de ello
es su texto, publicado en inglés en 1935, con
su detallada descripcidon clinica del caso
Gottfried, nifio autista de 9 afios. Apodado
el tonto por sus compaiieros, poseia una
inteligencia peculiar. Su abuela, que
defendia sus capacidades, le llevé a la clinica
de Viena para que le estudiaran. El texto,
arrinconado durante muchos afos vy
rescatado por Silberman del olvido, muestra
su fino conocimiento clinico de una
psicopatologia autistica tipica y su experien-
cia en la dificil evaluacion de la inteligencia
de los nifios autistas con los test psicomé-
tricos habituales que juzgaba “artificiales” y
poco adaptados para conocer las peculiari-
dades cognitivas y afectivas de estos pacien-
tes. Sefalaba también que las variaciones
en sus rendimientos cognitivos estaban
relacionadas con la calidad de la relacién
con el examinador y su conocimiento coti-
diano del mundo afectivo interno del
autista. Estas finas consideraciones, si apare-
cian, casi calcadas, nueve afios después en
el texto de Asperger de 1944, en el que no
menciona la publicacién muy anterior de
Weiss. Durante varias décadas, desde el
descubrimiento del texto de Asperger con
su traduccion al inglés (en 1981 por Lorna
Wing) hasta los recientes trabajos citados,
todos los lectores del texto de Asperger
pensabamos que habia que atribuirle, a él y
a su original talento, lo que ahora parece
evidente ser el resultado de todo un trabajo
colectivo y compartido con personas que le
precedieron (y que Asperger “olvidd” citar).

Hasta el final de su carrera, Weiss continud
trabajando por la proteccién de la infancia,
programas de salud mental y relaciones
padres-madres-nifios. Fue muy activa cola-
boradora de los servicios sociales judios
participando en la formaciéon de personal
dedicado a la psicopatologia infantil y al
trabajo social, desempefiando desde 1960 a
1970 funciones docentes universitarias. Un
autor particularmente estudioso de la
influencia de Frankl (Robison, 2017) subraya
el papel fundamental que jugd Anni Weiss,
colaborando en la génesis de las ideas y el
estilo de trabajo de su marido y de la escue-
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la de Viena y resaltando como sus ideas y
experiencia enriquecieron vy, sin ser citada,
fueron incorporadas en los textos de Kanner
y de Asperger. No duda en concluir, roman-
ticamente, que la historia del autismo hu-
biera sido otra sin el encuentro amoroso
entre Frankl y Weiss. Podemos afiadir tam-
bién que es de lamentar que no lograran
prolongar su relacion profesional con el
autismo en un ambiente terapéutico como
el que habian creado en su pais de origen.

NOTAS ANEXAS

1. Clemens von Pirquet (1874-1929) creador
del término “alergia” y de la prueba de la
tuberculina para el diagndstico de la
tuberculosis, favorecié junto con Theodor
Heller (1869-1937) la creacion en la clinica
pediatrica de Viena de una “unidad de
pedagogia terapéutica” que, desde 1917,
dirigi6 Erwin Lazar. Heller, describié en
1907, seis casos de “demencia infantil”,
correspondientes a lo que todavia en
clasificaciones DSM recientes se ha
denominado “TGD desintegrativos”. Cred
una escuela de reputacion mundial para
todo tipo de deficientes mentales en la que
aplicd su “educacidon curativa” (“Heilpae-
dagogic”), teoria y practica que recogid en
sus dos textos principales (Grundriss der
Heilpddagogik, 1904; Paedagogische Thera-
pie fur praktische Aertze, 1914). Posterior-
mente, escribié tratados de psicopatologia
de la infancia y la adolescencia. Organizé
varios congresos de la Sociedad de Educa-
cion Curativa, que presidiria tanto en Alema-
nia como en Austria y desde 1937 en su
organizacion internacional, que le considerd
el “padre de la educacién terapéutica”.
Desde 1935, con la llegada de los nazis al
poder, denuncié el “derrumbamiento de la
ensefianza curativa” pronunciando su ulti-
mo discurso publico antes de ser destituido
en 1938. Se suicidd poco después. Su mujer
e hija fueron deportadas a Riga y ejecu-
tadas. Ambos (Pirquet y Heller) favorecieron
la creacion de la unidad de pedagogia
terapéutica desde 1917, proponiendo como
director a Erwin Lazar (1877-1932), pediatra
con formacidén psiquidtrica previa (con
Wagner Jauregg, 1857-1940: descubridor y
Nobel en 1927 por introducir la piroterapia,
provocacion de fiebre palidica, en el
tratamiento de la paralisis general progresi-
va de origen sifilitico). Se preocupd siempre
por los problemas de aprendizaje vy
adaptacion escolar de los nifios maltratados
y abandonados. Colaboré con la muy activa
Asociacion Pestalozzi, que promovia una pe-

dagogia progresista, logrando llegar a ser
consultor del ministerio de salud publica. En
1925 publicd su obra mds importante,
“Fundamentos médicos de la educacion
curativa”. Hasta esa fecha habian estudiado
ambulatoriamente 5.000 pacientes, en gran
parte procedentes de servicios de ayuda
social, de los tribunales y de la policia. Una
pequefia parte de ellos fueron internados y
observados durante largos periodos en su
clinica (en la que tanto Frankl, como Anni
Weiss y Asperger trabajaron durante afios).

2. En el periodo de la Anschluss -anexién de
Austria a Alemania- tras la invasidon nazi
(1938-1945), la Facultad de Medicina de
Viena expulsé al 78 % de su profesorado, en
su mayoria de origen judio (quedaron 44
médicos de 197). Dos tercios de los 4.900
médicos de Viena (entre ellos, el 70 % de los
110 pediatras de la ciudad) perdieron su
puesto y fueron deportados, emigraron o se
suicidaron (Sheffer, 2018). Entre quienes se
suicidaron estaba Theodor Heller.

3. He desarrollado mas detalladamente las
informaciones al respecto en un texto
dedicado integramente al autismo (Lasa
Zulueta, 2022. Cap. 2. Pags. 184-237).

4. Louise Despert “habia informado en el
pasado” en un numero anterior de The
Nervous Child, el primero, que Kanner sin
duda conocia (Despert, 1942). Ni Despert, ni
Kanner, ni ningin otro autor del mundo
angloparlante interesado por el autismo,
citaron en esta época a Soukhareva (1891-
1981) que, en una Rusia alejada e incomu-
nicada de Occidente, ya desde 1926 habia
descrito casos de “psicopatia autistica”.
Habia publicado sus textos en aleman,
lengua de Asperger y Kanner, pero ninguno
de los dos conocieron al parecer sus textos y
no la citarian. Ni ella ni Asperger serian
reconocidos por la comunidad internacio-
nal, mucho mas atenta a las publicaciones
en inglés, hasta mucho mas tarde.

5. También otros autores afirman que Kan-
ner mantuvo una actitud mds agradecida
hacia el reconocimiento de la aportacion de
Frankl (lo hace en particular y aporta datos
objetivos Robison, 2017). Este autor
también relata que “se cuenta” que
Asperger, una vez terminada la guerra, se
entrevistd con Frankl y le propuso volver a
Viena. No aporta ninguna fuente objetiva,
pero escribe que fue una “comunicacion
personal” de Silberman (que tampoco
aporta datos que lo confirmen). En cambio,



Samantha Dluzak (2019) relata varios en-
cuentros entre Asperger y Frankl tras
finalizar la guerra. Asperger habria ofrecido
a Frankl volver a Viena y éste, ya asentado
en Estados Unidos, le ofrecid una colabora-
cién entre sus clinicas, facilitando el inter-
cambio de profesionales en formacion. El
relato de esta autora, que describe una
relacion amistosa entre los dos (ambos se
encontraron tras varios viajes interconti-
nentales) cuestiona o al menos matiza
algunas de las descripciones de su enemis-
tad, que, como he relatado, otros autores
afirman. Ciertamente se perciben dos lineas
en los relatos histéricos: una mas acusadora
hacia Asperger y la otra mucho mas bené-
vola.

6. Kanner era el responsable del primer
servicio de psiquiatria infantil creado en
Estados Unidos en el hospital Johns Hopkins
de Baltimore bajo la direccion de Hans
Meyer, psiquiatra de origen suizo y formado
en Centroeuropa.

7. Adolf Meyer (1886-1950), que cred la
primera escuela de formacién psiquiatrica
en Baltimore, fue quien contratdé a Kanner,
en 1930, para que desarrollara el nuevo
servicio de psiquiatria infantil creado en el
hospital que dirigid.

8.Me resulta inevitable establecer un
paralelismo entre la angustiosa espera, por
parte de los progenitores, de un diagndstico
médico reconocido “claro e inequivoco”,
presente ya en aquel entonces y también en
nuestros dias y en las razones de tan
constante persistencia, reforzada por las
asociaciones de afectados, que sin duda ha
contribuido al interés, social y profesional
actual por las clasificaciones diagndsticas
“objetivas y apoyadas por la evidencia
cientifica” y a su traslado al terreno de las
discapacidades y a su reconocimiento como
tales con las enormes consecuencias
sociales que ha conllevado (Lasa Zulueta,
2022).

9.Todavia en la 42 edicién de 1972 jcasi
treinta afos después! de su Manual de
Psiquiatria Infantil, Kanner incluye el
“autismo infantil precoz” en el capitulo de
“La Esquizofrenia” en donde ocupa sola-
mente tres paginas sobre veinticuatro.

10. Robison, en su trabajo publicado en el
2017, también menciona este texto olvida-
do de Frankl y parece haberlo consultado...
desconozco quien lo descubrié primero. El

texto de Robison aparece citado por
Muratori, pero este no lo es en el de Robi-
son. Lo que si esta claro es que Muratori ha
divulgado el texto en su totalidad y publica-
do su traduccion al italiano y al francés.
Obviamente, Robison no necesitaba de esa
traduccion y podia remitir a los angloparlan-
tes al texto original.

11. Kanner L. (1971) Kugelmass I.: The autis-
tic child. Book review. Journal of Nervous
and Mental Disease, 152(5), 370-371.

12. Carta encontrada por Haswell Todd en
los Archivos Melvin Sabshin de la Asociacion
Americana de Psiquiatria.

13. Samantha Dluzak (2019) es la autora que
mas ha indagado en la trayectoria, hasta
ahora menos conocida, de la pareja Frankl-
Weiss posterior a su etapa vienesa y a sus
inicios en Estados Unidos.

14. Weiss A.B. Qualitative intelligence Tes-
ting as a Means of Diagnosis in the Exami-
nation of Psychopathic Children, American
Journal of Orthopsychiatry, 1935; 5(2): 154-
179.
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